
令和６年度 沖縄県高等学校空手道夏季大会要項 
 
１．主  催  沖縄県空手道連盟 
  共  催  沖縄県高等学校体育連盟 
  主  管  沖縄県高等学校体育連盟空手道専門部 

２．期  日  2024 年 4 月 27 日(土)  開会式 午前 9時（マット設営のため８時集合） 

３．会  場  那覇国際高等学校 体育館 （那覇市天久 1丁目 29 番 1号） 

４．種目及び  (1) 男子個人形(1 名)     (2) 女子個人形(1 名) 
  出場枠   (3) 男子個人組手(2名)    (4) 女子個人組手(2名) 
        (5) 男子団体組手（1チーム）  (6) 女子団体組手（１チーム） 
        ※(1)～(4)ついては、各種目最大 2枠の「推薦出場枠」があります。【14．推薦選手につ 

いて】を参照ください。 

５．競技規則   全日本空手道連盟制定の競技規定、審判規定に準じて行い、運用については高体連規定
並びに申し合わせ事項による。 

６．参加資格  (1) 沖縄県高体連加盟校空手道部に加盟している高校生であること。 

        (2) 平成 18年 4月 2日以降に生まれた者とし、同一学年での出場は 1回限りとする。 
        (3) 出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け在学する学校長の承認を必要とする。 
        (4) 引率責任者は校長の認める当該校の職員とし、引率のない学校は出場を認めない。 
        (5) 監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は障害・賠 
          償責任保険(スポーツ安全保険等)に必ず加入することを条件とする。 
        (6) 競技上の規則に違反する者は出場停止とする。今年度申し合わせ事項参照。 

７．安 全 具    組手競技では、男女とも全空連指定のニューメンホーⅥ・Ⅶ、全国高体連または全空
連指定のボディープロテクター、シンガード、インステップガード、拳サポーター(赤・
青)を着用し、男子はさらにセーフティーカップを着用する。メンホーの飛沫防止マウ
スシールドについて、着用は任意とする。 

８．試合方法  形 ：得点制 予選(第 1・2指定形)→決勝(得意形)  
※予選で演武した形は使用できない。 

        組手：トーナメント制 ※1分 30 秒の 6ポイント先取 
           （団体競技において、初戦は全員試合を行うが、次戦以降は勝敗が決まった段階で

試合を終了する。） 

９．申込方法  (1) 申込締切････2024 年 4 月 18 日（木）午後 12 時必着   
        (2) 申込先････南部農林高等学校 平田 慎次 宛  Mail：hiratshinj@open.ed.jp  
        (3) 所定の申込用紙に記入し、メールにて Excel データで申し込むこと。 

(学校印を押した申込原本は大会時に本部へ提出してください。) 
※申込用紙データについては、当専門部の WEB サイトか、上記平田または事務局 
までご連絡ください。 

10．抽  選  本部抽選とし、抽選結果は 4/23（火）頃に高体連空手道専門部 Web サイトにて公開する。

（ http://www.karatedo-as.open.ed.jp/ ） 

11．参加料・  個人競技 1人 1種目 2,000 円 団体組手１チーム 8,000 円 
   登録料  （※同一選手が形と組手に出場する場合は、4,000 円の参加料となる） 

12．留意事項  (1) 競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者側で行うが、それ以上の責任は負わない。 
        (2) 申し込み後の選手の変更は、特別な事情（ケガ・病気）の場合にのみこれを認める。 

ただし監督・引率責任者は、開会式前までに本部へ報告し承認を得なければならない。 
(3) 空手着は、白色のものを着用し、左胸に当該学校名を明記する。女子の下着は白色 

          の無地のＴシャツとするが、ワンポイント・校名入りは認める。 
        (4) メガネの使用は形･組手とも禁止する。ソフトコンタクトレンズは各自の責任におい 

て使用できる。 
        (5) 染髪、パーマ、長髪、髭、化粧、アクセサリー等の着用は禁止する。 
        (6) その他の注意事項は沖縄県高体連空手道専門部申し合わせ事項に準ずる。 

13．連絡先  
・質問や確認事項がありましたら ご連絡ください。  
空手道専門部事務局 久銘次 亮 （普天間高校 地歴公民科所属）  
TEL:098-892-3354  Mail:kumeryou@open.ed.jp  



14．推薦選手について（※） 
   
【A】県新人上位選手 （形：ベスト４・個人組手：九州派遣 8 名） 

形 ［男子］ｺﾘﾝｽﾞｼﾞｮｰﾀﾞﾝ琉太(前原) 国吉宗真(普天間) 伊波隼希(普天間) 川村龍輝(浦添) 

  ［女子］具志堅あい(浦添) 平田彩華(普天間) 内間優凜(前原) 平田美月(浦添) 

組手［男子］島本晃希(前原) 島本悠真(前原) 山内琥徹(浦添) 大城悦郎(前原) 

        當間盛飛(沖尚) 石垣勇磨(浦添) 川村龍輝(浦添) 安田玲音(浦添) 

［女子］国吉なぎ(コザ) 具志堅あい(浦添) 德里夏帆(コザ) 仲本海希(沖尚) 

平田彩華(普天間) 靏田夏梨(八重山) 竹波優理遼(那覇国際) 新城璃乃(宮古)      

 
【B】中高連携推薦選手 （中体連・県連ジュニア強化委員会からの推薦選手） 

形  ［男子］仲田琉一(コザ) 嶺井芭亜人(美来工科) 國吉碧心(コザ) 

［女子］仲田響(名護) 

組手［男子］金城宇月(浦添) 屋比久賢人(コザ) 

［女子］川満理裟(沖尚) 

 

 
  ・上記選手については、「推薦選手」枠にて出場することができます。不明な点がありましたら 
   事務局までご連絡ください。 
  
（※）推薦選手は必ず出場できるということではありません。各学校において、推薦 2枠を超えて 

選手がいる場合は、各校顧問・指導者において、通常枠を活用するなどの選考をお願いします。 
 
 


