
令和５年度 沖縄県高等学校空手道春季大会 実施要項 

１．主  催   沖縄県空手道連盟 

  共  催   沖縄県高等学校体育連盟 
  主  管   沖縄県高等学校体育連盟空手道専門部 

２．期  日   令和６年２月３日（土）  ※マット設営のため８時集合  

３．会  場   沖縄県立 コザ高等学校 体育館 

４．種  目   (1) 男子個人形(1名)（2) 女子個人形(1名) (3) 男子団体組手 (4) 女子団体組手 
※団体組手競技は３名制で行う。（別紙「団体組手競技(勝ち抜き戦)について」参照） 

５．競技規則    全空連制定の競技規定、審判規定に準じて行い、運用については高体連規定並びに申し合わせ
事項による。新ルールにて実施します。 

６．出場制限   (1) 沖縄県高体連空手道部に加盟している高校の1・2年生であること。 
(2) 出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け在学する学校長の承認を必要とする。 

          (3) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員 
とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」も可とする。引率のない学校は出場を認めな 
い。 

          (4) 監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は高体連外部指導者登録証を持参 
し、明示すること。また、障害・賠償責任保険(スポーツ安全保険等)に必ず加入すること。 

          (5) 競技上の規則に違反する者は出場停止とする。今年度申し合わせ事項参照。 

７．安 全 具    組手競技では、男女とも全空連指定のニューメンホーⅥ・Ⅶ、全国高体連または全空連指定の
ボディープロテクター、シンガード、インステップガード、拳サポーター(赤・青)を着用し、男
子はさらにセーフティーカップを着用する。 

８．試合方法   (1) 形･･･ 予選：得点制（第１指定形or第２指定形） 
決勝：得点制（予選上位8名・得意形）  

         (2) 組手･･･団体戦(勝ち抜き戦)のトーナメント方式(1分30秒6ポイント先取制) 
※両チームの最後の選手が引き分けた場合、代表戦によって勝敗を決定する。 

           ※団体組手において登録された選手のオーダー変更は自由とする。 
           ※オーダー用紙は競技開始前に各コート責任者へ提出する。 
           ※形・組手とも登録選手の変更は認めない。 

９．申込方法   (1) 申込締切･･･令和６年１月２４日（水） 午後５時  
(2) 申込先･････那覇西高等学校 平田慎次 宛  Mail：hiratshinj@open.ed.jp 

         (3) 所定の申込用紙に記入し申し込むこと。(ﾒｰﾙのみ可、原本は大会当日必ず提出) 
           申込用紙については「沖縄県高体連空手道専門部HP」から、または担当へのご連絡をお願い 

します。 

10．抽  選   本部抽選。抽選結果は専門部HPを確認ください（１月２９日頃予定） 

11．参 加 料   (1)個人形1人につき、2,000円  
(2)団体組手１チーム 6,000円 ※合同チームの場合は、参加校で分担すること。 

         ・大会当日事務局会計へ納入すること。 
         ・今年度初めて大会に出場する学校は年間登録費(10,000円)の納入もすること。 

12．留意事項   (1) 事故・ケガ等について、応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は負いません。 
         (2) 駐車場に限りがあるので、できるだけ乗り合わせで来て下さい。 

13.連絡先   ・合同チームに関することなど質問や確認事項がありましたらご連絡ください。 

         空手道専門部事務局 松田治良 （那覇商業高校体育科所属） 
TEL:098-866-6555  mail:matsudha@open.ne.jp 

 
以上 


