
     平成 24 年度沖縄県高体連中部支部空手道競技大会実施要項 
 
１．主  催  沖縄県高等学校体育連盟中部支部 
  主  管  沖縄県高等学校体育連盟空手道専門部 
 
２．期  日  平成 24 年 8 月 19 日（日） 開会式 9:00 ※顧問会 8:45 
 
３．会  場  美里高等学校 体育館 
 
４．種  目  1・2 年生、各学年の男女個人組手（各学年８名まで） 
        男女団体組手（5 人制＋補欠 2、各校 2 チームまで、1 チーム 3 名から参加可） 

    （1 試合＝1 分 30 秒・6 ポイント先取制）  ※形試合はありません。 
 
５．競技規則  全空連制定の競技規定、審判規定に準じて行い、運用については高体連規定並びに申

し合わせ事項による。 
 
６．日  程  午前：女子 1 年個人組手・男子 1 年個人組手 

女子 2 年個人組手・男子 2 年個人組手 
             午後：女子団体組手・男子団体組手 
 
７．表  彰  各種目 3 位まで 
 
８．抽  選  本部抽選とし、抽選結果は 8/13（月）頃に沖縄県高体連空手道専門部の公式サイトに

て公開する。（  http://www.karatedo-as.open.ed.jp/  ） 
 
９．参 加 費  なし 
 
10．申込締切  8 月 9 日（木）午後 5 時 ※時間厳守 
 
11．申込方法  沖縄県高体連空手道専門部の公式サイト（ http://www.karatedo-as.open.ed.jp/ ）よ

り、「Ｈ24 中部支部大会 参加申込書(Excel)」をダウンロードし、必要事項を入力後下

記のメールアドレスに送信してください。メールによる申し込みが困難な際は、Fax
にて送信ください。※原本は当日持参してください。 

         美里高校 守岡 長寅竹 宛  メールアドレス：moriokai@open.ed.jp 
         TEL（美里高校）：098－938-5145  Fax 番号：098-938-5419  
 
12．留意事項    (1) 引率責任者のいない学校の出場は認めない。  

(2) 競技中の疾病障害などの応急処置は主催者側で行うがそれ以上の責任は負わない。  
(3) 空手着は、白色のものを着用し、左胸に当該学校名を明記する。女子の下着は白

色の無地のＴシャツとするが、ワンポイント・校名入りは認める。  
(4) 組手競技では、男女とも全空連指定のニューメンホーⅣ・Ⅴ・Ⅵ、全国高体連ま

たは全空連指定のボディープロテクター、拳サポーター(赤・青)を着用し、男子は

さらにセーフティーカップを着用する。  
(5) シンガードは各校の判断で着用してよいが、全国高体連・全空連指定のものとし、

着用の際はシンガード・インステップガードの両方を合わせて着用すること。  
(6) めがねの使用は形･組手とも禁止する。ソフトコンタクトレンズは各自の責任にお

いて使用できる。  
(7) 染髪、パーマ、長髪、髭、化粧、アクセサリー等の着用は禁止する。  
(8) その他の注意事項は沖縄県高体連空手道専門部申し合わせ事項に準ずる。  
(9) 参加校は 8 時に集合し、コート設営に協力すること。 

 


